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Έλεγχος και τεστ αντοχής υλικών - άνοιξη 2007  
 
Εισαγωγή 
 
Τον Μάρτη του 2007 έγινε καταµέτρηση των σχοινιών της αποθήκης υλικών του Σπηλαιολογικού 
Ελληνικού Αθλητικού Συλλόγου (Σ.ΕΛ.Α.Σ.). Στο δυναµικό της αποθήκης καταµετρήθηκαν σχοινιά 
διαµέτρου από 8 έως και 11 χιλιοστών και ηλικίας από την ίδρυση του συλλόγου το 1997 µέχρι και 
αγορασµένα το 2006.  
 
Η σωστή διαχείριση αποθήκης υλικών απαιτεί την τακτική εξέταση όλων των σχοινιών µετά από κάθε 
χρήση καθώς και τεστ αντοχής κάθε χρόνο µετά τον πέµπτο χρόνο της υπηρεσίας τους. Καθώς κάποια από 
τα σχοινιά που χρησιµοποιούνται έχουν ξεπεράσει τα πέµπτα τους γενέθλια, αποφασίσαµε µετά την 
καταµέτρηση να γίνει φέτος και τεστ αντοχής.  
 
 

Τρόπος ελέγχου 
 
Τακτικός έλεγχος µετά από κάθε χρήση 
Ο έλεγχος µετά την χρήση γίνεται µετά από κάθε πλύση των σχοινιών και πριν ξαναπεράσουν στο 
δυναµικό της αποθήκης µε ευθύνη του υπ. αποστολής που τα επιστρέφει. Ο έλεγχος γίνεται εκατοστό προς 
εκατοστό και εξετάζει την κάλτσα για εµφανείς φθορές ή καψίµατα και τον πυρήνα για φθορές εσωτερικές. 
Αυτό απαιτεί το πέρασµα όλου του σχοινιού από τα χέρια του ελέγχοντα ο οποίος το περνάει, λυγίζοντάς 
το µε τα δάκτυλα ώστε να σχηµατίζει κούρµπα µε διάµετρο µερικά εκατοστά. Στα σηµεία όπου έχει φθαρεί 
ο πυρήνας η κούρµπα που θα σχηµατίζει το σχοινί καθώς περνάει από τα χέρια µας θα µικραίνει απότοµα η 
θα γίνεται πιο κλειστή απ' ότι στο υπόλοιπο µήκος του σχοινιού. Στα σηµεία που εντοπίζονται φθορές, το 
σχοινί οφείλει να κοπεί, εφόσον η µία άκρη τουλάχιστον θα έχει µήκος κατάλληλο για χρήση και συνεπώς 
αξίζει να γυρίσει στην αποθήκη το σχοινί.  
 
Οι φθορές στην κάλτσα σηµειώνονται κυρίως σε σηµεία τριβής, όταν το σχοινί χρησιµοποιείται σε 
τραβέρσα ή ως οδηγός για τυρολέζικη τραβέρσα. Κάψιµο κάλτσας παρατηρείται σε όλο το µήκος σχοινιών 
σεµιναρίων λόγω λανθασµένης χρήσης του φρένου στον καταβατήρα. Οι φθορές στον πυρήνα οφείλονται 
κυρίως σε υπερφόρτιση του σχοινιού (συχνά σε περίπτωση πτώσης) και συναντιόνται σε σηµεία κόµβου ή 
αυτιού (περασµένο από καραµπίνερ για αρµάτωµα). 
 
 

Τεστ αντοχής - drop test 
Για να θεωρηθεί γερό ένα σχοινί για περαιτέρω χρήση πρέπει να αντέξει δύο πτώσεις µε συντελεστή 
πτώσης (ΣΠ) 1 µε βάρος 80 κιλά και χρόνο αναµονής µεταξύ τους τουλάχιστον ενός λεπτού.  
 
Η µεθοδολογία για το drop test περιγράφεται µε λεπτοµέρεια στο TSA, το οποίο υπάρχει στην βιβλιοθήκη 
του συλλόγου. Για τον λόγο αυτό, δεν θα περιγραφθεί εδώ. 
 
 

Αποτελέσµατα οπτικού / απτικού ελέγχου 
 
Κατά την καταµέτρηση των σχοινιών του συλλόγου, αποσύρθηκαν 200µ σχοινιών από την σπηλαιολογική 
χρήση είτε λόγο της µεγάλης ηλικίας τους (δέκα χρόνια) είτε επειδή η κάλτσα ήταν σε πολλά σηµεία 
φθαρµένη. Κατά τον έλεγχο του πυρήνα κρίθηκε σκόπιµο να κοπεί ένα σχοινί που παρουσίαζε φθορά λίγα 
µέτρα από την άκρη του - προφανώς σε σηµείο αρµατώµατος.  
 
Τα 1.726µ σχοινιού - 172.600 εκατοστά! - που ελέγχθηκαν (το µεγαλύτερο µέρος, την Κυριακή 4 
Μαρτίου) κρίθηκαν κατάλληλα να επιστρέψουν στην αποθήκη. Τα 400µ καινούργιου σχοινιού (αγορές ή 
δωρεές του 2005 και 2006) δεν υποβλήθηκαν σε έλεγχο καθώς δεν έχουν χρησιµοποιηθεί ακόµα. Ο 
έλεγχος 390µ σχοινιού έγιναν µε καθυστέρηση κάποιων εβδοµάδων, κυρίως επειδή έπρεπε πρώτα να 
πλυθεί και να στεγνώσει. 



Τεστ αντοχής υλικών - 2007, αποθήκη υλικών Σπηλαιολογικού Ελληνικού Αθλητικού Συλλόγου  

Σελίδα 2 από 4 

 
  

Τεστ αντοχής - drop test 
 
Την Κυριακή 11 Μαρτίου, στην οικοδοµή του Παπάγου πραγµατοποιήθηκε το τεστ αντοχής αφού είχαν 
µουλιάσει πρώτα τα αποκόµµατα σχοινιών που ήταν να υποβληθούν σε έλεγχο. Αρµατώσαµε σηµείο της 
οικοδοµής που επέτρεπε να γίνουν πτώσεις µε ΣΠ έως 2 (και περισσότερο) καθώς και πτώσεις σε αιχµηρή 
τσιµεντένια γωνία 90 µοιρών και ετοιµάσαµε τα βάρη γυµναστικής 80κιλών.  
 
Σκοπός ήταν ο έλεγχος ενός αντιπροσωπευτικού δείγµατος όλων των σχοινιών του συλλόγου, κυρίως των 
παλιών και των µικρής διαµέτρου. 
 
 

Αποτελέσµατα 
Το πρώτο σχοινί που υποβλήθηκε σε έλεγχο ήταν ένα παλιό σχοινί 10 χιλιοστών. Το σχοινί υποβλήθηκε σε 
τρεις πτώσεις µικρότερες του ΣΠ 1 µέχρι να ζυγιστεί καλά ο µηχανισµός για την διεξαγωγή του ελέγχου. 
Στην συνέχεια υποβλήθηκε σε τέσσερις ακόµα πτώσεις µε συντελεστή 1. Το σχοινί δεν έδειχνε σηµάδια ότι 
ζοριζότανε οπότε γυµνώσαµε τον πυρήνα αφαιρώντας την κάλτσα σε σηµείο περίπου 50 εκατοστά από τον 
κόµβο. Υποβλήθηκε γυµνωµένο σε πτώση χωρίς να αστοχήσει (από τον πυρήνα έσπασαν κάποια νήµατα 
που τραυµατίστηκαν κατά την γύµνωση της κάλτσας, αλλά τα τέσσερα που παρέµειναν κράτησαν τα 80 
κιλά). Μας εξέπληξε αρχικά το αποτέλεσµα αλλά δεδοµένου ότι η κάλτσα αποτελεί το 40-60% µόνο της 
δύναµης του σχοινιού το αποτέλεσµα δεν είναι και εντελώς απίστευτο. Η πτώση µε τα τέσσερα νήµατα του 
πυρήνα αστόχησε - όπως και το αναµέναµε. ∆εν ελέγξαµε αλλά σχοινιά διαµέτρου µεγαλύτερου των 9 
χιλιοστών. Η έρευνα της βιβλιογραφίας µας έδειξε πως σχοινιά των 10 χιλιοστών µε λίγη χρήση µπορούν 
κανονικά να αντέξουν και 10 και 20 πτώσεις µε ΣΠ 1.  
 
Το δεύτερο σχοινί που υποβλήθηκε σε έλεγχο είναι το "ουκρανικό" που απέκτησε ο σύλλογος το 2002. 
Είχαµε ενθαρρυνθεί µε τα καλά αποτελέσµατα του 10αριού και είπαµε να το ζορίσουµε το σχοινί από την 
πρώτη στιγµή. Το δέσαµε µε απλούς κόµβους σε µάϊλον και το υποβάλαµε σε πτώσεις µεγαλύτερες από ΣΠ 
1. Στην πρώτη πτώση κράτησε. Με την δεύτερη αστόχησε στον κόµβο. Με µέρος του σχοινιού που δεν είχε 
υποβληθεί σε τάσεις, ξαναστήσαµε το τεστ µε ΣΠ 1 και µε κόµβους εννιάρια σε µάϊλον. Αφού µε τις δύο 
πρώτες πτώσεις µε αυτό το στήσιµο κράτησε (καθιστώντας το σχοινί κατάλληλο να βρίσκεται στην 
αποθήκη), και µετά και από τρίτη πετυχηµένη δοκιµή, γυµνώσαµε και εδώ την κάλτσα περίπου 20 
εκατοστά από τον κόµβο. ∆υστυχώς "φάγαµε" και λίγο από την ψίχα κάτι που µπορεί να επηρέασε την 
τέταρτη πτώση. Χωρίς κάλτσα (και αφού είχε υποβληθεί ήδη σε τρεις πτώσεις ΣΠ 1) αστόχησε µε την 
πρώτη. Πρέπει να σηµειωθεί πως το σηµείο της αστοχίας δεν ήταν (όπως θα ανέµενε κανείς) στα νήµατα 
του γυµνού πυρήνα αλλά στον κόµβο λίγο πιο κάτω όπου είχαν λιώσει τα νήµατα του πυρήνα από την 
απόσβεση των προηγµένων πτώσεων. Την λέξη "λιώσει" την γράφουµε κυριολεκτικά - η φθορά ήταν 
αποτέλεσµα της θερµότητας που αναπτύσσεται κατά την απόσβεση.  
 
Το τρίτο σχοινί να εξεταστεί ήταν ένα 8 χιλιοστών το οποίο υποβλήθηκε σε πτώση µε ΣΠ 1.6 µε τριβή σε 
γωνία 90 µοιρών στο τσιµέντο της οικοδοµής. Με την πρώτη πτώση το σχοινί γυµνώθηκε από την κάλτσα 
αλλά κράτησε το βάρος των 80 κιλών. Με την δεύτερη πτώση αστόχησε. Στην συνέχεια, µέρος του ίδιο 
σχοινιού που δεν είχε υποβληθεί σε τάση ελέγχθηκε µε τον κανονικό τρόπο µε εννιάρια κόµβους και 
µάϊλον αλλά µε ΣΠ 2 (και περισσότερο). Αφού κράτησε τις πρώτες δύο πτώσεις και κρίθηκε κατάλληλο να 
επιστρέψει στην αποθήκη, µε την Τρίτη πτώση αστόχησε στον κόµβο, πάντα µε ΣΠ 2.  
 
Εκτός από σχοινιά ελέγξαµε µια παλιά λανίερα spelunca της petzl του Ηλία. ∆εν πρόκειται για οµαδικό 
υλικό της αποθήκης αλλά περιγράφεται εδώ γιατί οι αντοχές της ήταν και πάλι µάλλον έκπληξη. Η λανιέρα 
είναι 5 ετών και είχε µεγάλη χρήση. Χαρακτηριστικό είναι πως η λανιέρα είναι κατά αρκετά εκατοστά 
κοντύτερη µιας καινούργιας, λόγω της ηλικίας της. Όλες οι δοκιµές έγιναν µε ΣΠ 2 ή και περισσότερο. Η 
λανιέρα δέθηκε από το κεντρικό δέσιµο και την µακριά της άκρη. Με την πρώτη πτώση σκίστηκαν µια-δύο 
ραφές της λανιέρας. Με την δεύτερη σκίστηκαν περισσότερες χωρίς να παραµορφωθεί το σχήµα της 
λανιέρας. Με την τρίτη σκίστηκαν σχεδόν όλες οι ραφές, ενώ µε την τέταρτη πτώση σκίστηκαν όλες. Στην 
προσπάθεια να µάθουµε µε πόσες πτώσεις θα αστοχήσει τελείως, υποβλήθηκε σε δύο ακόµα πτώσεις χωρίς 
να αστοχήσει. Μετά µε µαχαίρι, κόψαµε την λανιέρα µέχρι την µέση και την ξανά-υποβάλλαµε σε δοκιµές. 
Και στις δύο πτώσεις δεν αστόχησε και µάλιστα δεν έδειχνε να την ενοχλεί ιδιαίτερα και το κόψιµο. 
 
Σηµ: οι ΣΠ των δύο και άνω υπολογίζονται µε βάση την σχέση της κάθετης πτώσης των 80Kg µε το µήκος του αποσβένοντος σχοινιού. 
Γνωρίζουµε ότι στην σπηλαιολογία είναι σχεδόν αδύνατο να υποβάλεις υλικά σε ΣΠ 2 και αδύνατον να υποβληθούν υλικά σε ΣΠ 
µεγαλύτερο του 2. 



Τεστ αντοχής υλικών - 2007, αποθήκη υλικών Σπηλαιολογικού Ελληνικού Αθλητικού Συλλόγου  

Σελίδα 3 από 4 

Συµπεράσµατα 
 
Όσα σχοινιά υποβλήθηκαν σε δοκιµές κρίθηκαν κατάλληλα να συνεχίσουν να υπάρχουν στην αποθήκη του 
συλλόγου. Είναι σηµαντικό να σηµειωθεί πως τα σχοινιά µε µεγάλη διάµετρο ακόµα και πολλών ετών και 
χωρίς την κάλτσα θα κρατήσουν έστω µία πτώση 80 κιλών.  
 
Τα λεπτά σχοινιά που δοκιµάστηκαν, ενώ δεν αστόχησαν, µας θυµίζουν µε την συµπεριφορά τους ότι δεν 
είναι για τις ίδιες χρήσεις µε τα πιο χοντρά. Το αποτέλεσµα της δοκιµής µε το ουκρανικό (αστοχία στον 
κόµβο) είναι ιδιαίτερα σηµαντικό. Μας δείχνει ότι µετά από πτώση, τα σηµεία των κόµβων που αποσβήσανε 
την πτώση πρέπει να αφαιρούνται από το σχοινί. Για τον λόγο αυτό όποιες πτώσεις - όσο και µικρές να 
είναι - που έχουν γίνει πρέπει να αναφέρονται κατά την επιστροφή των σχοινιών στην αποθήκη.  
 
Τέλος - ενώ οι αντοχές που δηλώνουν οι κατασκευαστές για τα σχοινιά τους (και τις λανιέρες) µπορεί να 
είναι πολύ πιο συντηρητικές από την πραγµατικότητα, οφείλουµε να ακολουθούµε τις ενδείξεις των 
κατασκευαστών.  
 
Τα σχοινιά πέντε ετών και άνω θα πρέπει να υποβάλλονται σε δοκιµές αντοχής ετησίως εάν πρόκειται για 
σχοινιά µε πολλή χρήση ή κάθε δύο χρόνια αν όχι. Τα σχοινιά µε διάµετρο µικρότερη των 9 χιλιοστών θα 
δανείζονται µόνο σε έµπειρους σπηλαιολόγους οι οποίοι θα γνωρίζουν και τις ιδιαιτερότητες στην χρήση 
των λεπτών σχοινιών - κυρίως όσον αφορά την χρήση του κόµβου εννιάρη.  
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Παράρτηµα: αποτελέσµατα  
 
10άρι σχοινί  
 
1. Πτώση 2.10µ Σχοινί 1.60µ ακούµπησε κάτω µε την ελαστική επιµήκυνση  
2. Πτώση 1.10µ Σχοινί 1.43µ  ΟΚ   (το βάρος δεν ανέβηκε µέχρι FF1) 
3. Πτώση 1.10µ Σχοινί 1.38µ  ΟΚ  (το βάρος δεν ανέβηκε µέχρι FF1) 
4. Πτώση 1.10µ Σχοινί 1.38µ  ΟΚ  (το βάρος δεν ανέβηκε µέχρι FF1) 
5. Πτώση 1.38µ Σχοινί 1.38µ  ΟΚ  (FF1) 
6. Πτώση 1.38µ Σχοινί 1.38µ  ΟΚ  (FF1) 
7. Πτώση 1.38µ Σχοινί 1.38µ  ΟΚ  (FF1) 
8. Πτώση 1.38µ Σχοινί 1.38µ  ΟΚ  (FF1) - χωρίς κάλτσα και µε φθαρµένα 2 νήµατα ψίχας 
9. Πτώση 1.38µ Σχοινί 1.38µ  ΑΣ  (FF1) - χωρίς κάλτσα και µε 4 µόνο νήµατα ψίχας 
 
 
 

Ουκρανικό 
 
Με δύο απλούς κόµπους στις άκρες και µάιλον - (FF µεγαλύτερο του 1) πτώση 2.90µ µε σχοινί 
1.35µ τεντωµένο (1.10µ χαλαρό). 
 
∆οκιµή 1 - ΟΚ 
∆οκιµή 2 - έσπασε σε κόµπο 
 
 
Με εννιάρια και µάιλον - (FF1) πτώση 1.22µ µε σχοινί 1.22µ τεντωµένο (1.00µ χαλαρό). 
 
∆οκιµή 1 - ΟΚ 
∆οκιµή 2 - ΟΚ 
∆οκιµή 3 - OK    
∆οκιµή 4 - ΑΣ   (χωρίς κάλτσα και µε ελαφρώς φθαρµένο νήµα ψίχας - η αστοχία έγινε όχι στο 
κοµµάτι χωρίς την κάλτσα αλλά στον κόµπο) 
 
 

8άρι σχοινί µε τριβή 90ο 
 
Με εννιάρια και µάιλον - (FF1.6) πτώση 2.70µ µε σχοινί 1.67µ τεντωµένο (1.05µ χαλαρό). 
 
∆οκιµή 1 - Κράτησε αλλά γυµνώθηκε η κάλτσα του σχοινιού 
∆οκιµή 2 - ΑΣ   (χωρίς κάλτσα) 
 
 
 

8άρι σχοινί  
 
Με εννιάρια και µάιλον - (FF2+) πτώση 2.60µ µε σχοινί 0.90µ τεντωµένο (0.67µ χαλαρό). 
 
∆οκιµή 1 - ΟΚ 
∆οκιµή 2 - ΟΚ 
∆οκιµή 3 - ΑΣ (πάνω στον κόµπο) 
 

 


