
 

Επεξηγηµατικό Έγγραφο για τη συµπλήρωση του  
Έντυπου Καταγραφής ∆ράσης 

 
Παρακαλούµε διαβάστε προσεχτικά τις οδηγίες προτού συµπληρώσετε το Έντυπο 
Καταγραφής ∆ράσης. 

 
1. Το έντυπο καταγραφής δράσης πρέπει να κατατεθεί ηλεκτρονικά. Σε 

περίπτωση κολλήµατος ηλεκτρονικής κατάθεσης επικοινωνήστε µαζί µας για 
να σας βοηθήσουµε. 

2. Σε περίπτωση που κάποιος πίνακας δεν αρκεί για να συµπληρωθεί η δράση 
µπορείτε να προσθέσετε γραµµές στον υπάρχον πίνακα επιλέγοντας µία 
γραµµή του, κάνοντας δεξί κλικ και επιλέγοντας «Εισαγωγή». Επαναλάβετε 
τη διαδικασία όσες φορές είναι απαραίτητο. 

3. Εάν δεν υπάρχει δράση σε κάποιον από τους πίνακες, προσπεράστε τον 
πίνακα χωρίς να τον διαγράψετε. 

4. Για όσες από τις δράσεις υπάρχει αντίστοιχη άδεια της Εφορείας 
Παλαιοανθρωπολογίας Σπηλαιολογίας, να σηµειωθεί Αστερίσκος (*) πριν 
από το όνοµα του σπηλαίου. 

5. Τα στοιχεία του Εντύπου Καταγραφής ∆ράσης θεωρούνται προσωπικά 
δεδοµένα και θα χρησιµοποιηθούν αποκλειστικά και µόνο από τη 
Σπηλαιολογική Οµοσπονδία Ελλάδας για λόγους καταγραφής και 
συγκέντρωσης της Συνολικής ∆ράσης της Σ.Ο.Ε. Σε καµία περίπτωση δεν θα 
κοινοποιηθούν προς τρίτους φορείς µεµονωµένα, παρά µόνο συγκεντρωτικά. 

6. Το Έντυπο Καταγραφής ∆ράσης αποστέλλεται για πρώτη φορά στους 
συλλόγους και ενδεχοµένως να δέχεται διορθώσεις.  Παρακαλούµε να µας τις 
επισηµάνετε, καθώς και οποιαδήποτε παράλειψη ή παρατήρηση θεωρείτε 
σηµαντική για να προστεθεί στο επόµενο Έντυπο Καταγραφής ∆ράσης.  

7. Εάν υπάρχει κάποια δράση συλλόγου που δεν συµπεριλαµβάνεται στο 
υπάρχον έντυπο επικοινωνήστε µε τη γραµµατεία για οδηγίες προσθήκης νέου 
πίνακα στο έντυπο. 

8. Σε οποιεσδήποτε απορίες για τη συµπλήρωση του εντύπου παρακαλούµε 
επικοινωνήστε µε τη γραµµατεία της Σ.Ο.Ε.   

9. Παρακαλούµε όσο αυτό είναι εφικτό να συµπληρωθούν αντίστοιχα έντυπα µε 
όσα στοιχεία υπάρχουν για όλες τις προηγούµενες χρονιές για τις οποίες ο 
σύλλογός σας ήταν ενταγµένος στο δυναµικό της Σ.Ο.Ε 

10. Πιθανόν στο επόµενο Έντυπο Καταγραφής ∆ράσης για το 2006 να έχει 
περισσότερα πεδία για συµπλήρωση (πχ Υπεύθυνο αποστολής, Ηµεροµηνίες 
ολόκληρης της αποστολής κλπ). Παρακαλούµε να ενηµερώσετε τα µέλη σας 
ώστε να σας παραχωρήσουν τα στοιχεία των αποστολών τους εγκαίρως, 
πλήρως συµπληρωµένα. 

 

 

 



 

1. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 1.1 
 

1. Σύλλογος: Το όνοµα του Συλλόγου µε τα αρχικά του. 
2. Αρ. Εγγεγραµµένων µελών: Ο αριθµός των εγγεγραµµένων µελών του 
συλλόγου σας από την ίδρυσή του. 
3. Αρ. Μελών Γενικής Συνέλευσης: Ο αριθµός των µελών που παρευρέθησαν 
στη Γενική Συνέλευση για τον απολογισµό του ∆.Σ. της χρονιάς που αφορά την 
Καταγραφή ∆ράσης. 
4. Αριθµός Ταµειακά Εντάξει Μελών: Ο αριθµός των µελών που πληρούν τις 
ταµειακές τους υποχρεώσεις για τη χρονιά που αφορά την Καταγραφή ∆ράσης. 
 

 
 
2. ΤΟΜΕΑΣ ΣΠΗΛΑΙΟΛΟΓΙΑΣ 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 2.1 
 

5. Εξερευνήσεις Νέων Σπηλαίων: Τα σπήλαια τα οποία ανακαλύφθηκαν µε 
έρευνες τις οµάδας και που δεν υπάρχουν για αυτά παλαιότερες αναφορές στο 
αρχείο σας. 

 
 ΠΙΝΑΚΕΣ 2.1 – 6.3   (Γενικά) 
 

6. Χ:  Σηµειώστε Χ στο αντίστοιχο πεδίο αν για αυτή σας την έρευνα έχετε 
στείλει στη Σ.Ο.Ε. σχετικό έντυπο αναφοράς και χαρτογράφηση. 
7. Σπήλαιο (όνοµα – νοµός): ή Φαράγγι (όνοµα – νοµός):  Το όνοµα του 
σπηλαίου ή φαραγγιού, καθώς και ο νοµός που βρίσκεται .  
Σε περίπτωση που για το σπήλαιο είναι γνωστά περισσότερα από ένα ονόµατα, 
αναφέρουµε όσα ονόµατα γνωρίζουµε.  
Στον ΠΙΝΑΚΑ 5.2 αντί για τον νοµό, αναγράφεται η χώρα στην οποία 
βρίσκεται το σπήλαιο.  
Σε περίπτωση που ένα σπήλαιο, φαράγγι εκτείνεται σε δύο ή περισσότερους 
νοµούς ή χώρες αναγράφεται ο νοµός ή χώρα στην οποία βρίσκεται η κεντρική 
του είσοδος. 
8. Υπεύθυνος: Το επίθετο και το όνοµα του ατόµου που οργάνωσε την 
αποστολή. 
9. Ηµεροµηνία: Η ηµεροµηνία της αποστολής. Εάν η αποστολή διήρκησε 
περισσότερες από µία ηµέρες, αναγράφεται µόνο η ηµεροµηνία έναρξης της 
αποστολής. 
10. ∆ιάρκεια: Ο αριθµός των ηµερών που διήρκησε η αποστολή. 
11. Μέλη: Ο αριθµός των µελών που συµµετείχαν στην αποστολή και που 
προέρχονται από τον σύλλογό σας 
12. Μέλη άλ: Ο αριθµός των µελών που προέρχονται από άλλον σύλλογο, µέλος 
ή µη µέλος της ΣΟΕ. 

 
 
 
 



 

ΠΙΝΑΚΑΣ 2.2 
 

13. Εξερευνήσεις Νέων Τµηµάτων Σπηλαίων: Οι εξερευνητικές αποστολές 
που πραγµατοποιήθηκαν µέσα στο 2005 εντός Ελλάδος και αφορούσαν ήδη 
εξερευνηµένα σπήλαια που χρειάζονται περαιτέρω έρευνα από αυτή που έχει 
γίνει, µε σκοπό την περαιτέρω έρευνα αυτών (ανεξαρτήτως αποτελέσµατος). 

 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 2.3 
 

14. Επισκέψεις εξερευνηµένων σπηλαίων: Οι επισκέψεις που έγιναν σε ήδη 
εξερευνηµένα σπήλαια για τουριστικό σκοπό και στις οποίες δεν έγινε κάποια 
περαιτέρω διερεύνηση του σπηλαίου.  

 
 
ΠΙΝΑΚΕΣ 2.4,  3.4,  4.4 
 

15. Προπονήσεις – Εκπαιδεύσεις: Οι επισκέψεις που έγιναν σε σπήλαια, 
υπόγεια Σπήλαια, φαράγγια, µε σκοπό την προπόνηση παλαιότερων µελών σε 
τεχνικές ή την εκπαίδευση νέων µελών. 

 
 
 
3. ΤΟΜΕΑΣ ΣΠΗΛΑΙΟΚΑΤΑ∆ΥΣΗΣ 
 
 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 3.1 
 

16. Εξερευνήσεις Νέων Υποβρύχιων Σπηλαίων: Οι σπηλαιοκαταδύσεις που 
πραγµατοποιήθηκαν σε νέο σπήλαιο. 
17. ∆ύτες: Ο αριθµός των Σπηλαιοδυτών που συµµετείχαν από τον σύλλογό 
σας. Σε περίπτωση που συµµετείχαν σπηλαιοδύτες από άλλο σύλλογο µέλος ή 
όχι της Σ.Ο.Ε., αναγράφεται ξεχωριστά στη συνέχεια παρεµβάλλοντας µία ( / )  
αριθµός των σπηλαιοδυτών αυτών. Π.χ. 5 / 1. 

 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 3.2 
 

18. Εξερευνήσεις Νέων Τµηµάτων Υποβρύχιων Σπηλαίων: Οι σπηλαιο-
καταδύσεις σε νέο τµήµα ενός ήδη γνωστού σπηλαίου. 

 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 3.3 
 

19. Επισκέψεις Εξερευνηµένων Υποβρύχιων Σπηλαίων: Οι σπηλαιο-
καταδύσεις που γίνονται σε ήδη εξερευνηµένα τµήµατα σπηλαίων ή πηγών είτε 
για επίσκεψη, είτε για φωτογράφιση,  κλπ. (Αν οι λόγοι της επίσκεψης είναι 
καθαρά εκπαιδευτικοί αναγράφεται στον πίνακα 5.4). 

 



 

 
4. ΤΟΜΕΑΣ ΦΑΡΑΓΓΙΩΝ 
 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 4.1 
 

20. Εξερευνήσεις Νέων Φαραγγιών: Οι αποστολές που πραγµατοποιήθηκαν σε 
κάποιο φαράγγι, µη εξερευνηµένο από το σύλλογό σας. 
 
 
 

 
ΠΙΝΑΚΑΣ 4.2 
 

21. Εξερευνήσεις Νέων Τµηµάτων Φαραγγιών: Οι αποστολές που 
πραγµατοποιήθηκαν σε κάποιο ήδη εξερευνηµένο φαράγγι, µε σκοπό την 
περαιτέρω εξερεύνηση ή µε σκοπό το αρµάτωµά του. 

 
 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 4.3 
 

22. Επισκέψεις - Επαναλήψεις Φαραγγιών: Οι επισκέψεις που 
πραγµατοποιηθήκαν σε ένα φαράγγι ήδη διανοιγµένο από τον σύλλογό σας για 
λόγους επίσκεψης, προπόνησης κλπ. 

 
 
 
 
 
4. ΛΟΙΠΕΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 5.1 
 

23. Συµµετοχές σε δράση άλλων συλλόγων: Οι αποστολές στις οποίες 
συµµετείχαν τα µέλη του συλλόγου σας εντός Ελλάδας και δεν είχαν 
διοργανωθεί από τον σύλλογό σας. 

 
24. Είδος: Το είδος της αποστολής (πχ: ΕΞΕΡΕΥΝΗΣΗ – 
ΣΠΗΛΑΙΟΚΑΤΑ∆ΥΣΗ – ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ – ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ – 
ΣΠΗΛΑΙΟ∆ΙΑΣΩΣΗ – ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ – ΕΠΙΣΚΕΨΗ) 
25. Σύλλογος: Τα αρχικά του ονόµατος του συλλόγου που διοργάνωσε την 
αποστολή. 

 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 5.2 
 

26. Αποστολές- Επισκέψεις Εξωτερικού: Οι αποστολές ή οποιαδήποτε δράση 
που πραγµατοποιήθηκε από µέλη του συλλόγου σας σε σπήλαια εκτός Ελλάδας.  

 



 

 
ΠΙΝΑΚΑΣ 5.3 
 

27. Αποστολές Προστασίας-Καθαρισµού: Οι αποστολές που οργάνωσε ο 
σύλλογός σας,  µε αποκλειστικό σκοπό τον καθαρισµό ή την προστασία 
κάποιου σπηλαίου. 

 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 5.4 
              ( ∆εν περιλαµβάνονται οι επισκέψεις σπηλαίων, υπ. Σπηλαίων, φαραγγιών 
για εκπαιδευτικούς λόγους. Αυτές αναγράφονται στους πίνακες 2.4, 3.4, 4.4 
αντιστοίχως ) 
 

28. Εκπαιδεύσεις - Σεµινάρια: Τα σεµινάρια και γενικότερα οι εκπαιδεύσεις 
που διοργάνωσε ο σύλλογός σας. 
29. Επίπεδο: Το επίπεδο των σεµιναρίων που οργανώθηκαν (πχ: Α’ Επιπέδου, 
Β’ Επιπέδου κλπ) 
30. Ηµεροµηνίες Πρακτικών: Οι ηµεροµηνίες έναρξης και λήξης των 
πρακτικών µαθηµάτων του σεµιναρίου, εάν είχε πρακτικό τµήµα το 
σεµινάριο.(όχι επίσκεψη). 
31. Ηµεροµηνίες Θεωρητικών: Οι ηµεροµηνίες έναρξης και λήξης των 
θεωρητικών µαθηµάτων του σεµιναρίου, εάν είχε θεωρητικό τµήµα το 
σεµινάριο. 
32. Συµµετέχοντες: Ο συνολικός αριθµός των ατόµων που συµµετείχαν στο 
σεµινάριο. 
33. Απόφοιτοι: Ο αριθµός των συµµετεχόντων που ολοκλήρωσαν µε επιτυχία 
το σεµινάριο. 
34. Εκπαιδευτές: Ο αριθµός των εκπαιδευτών, των βοηθών εκπαιδευτών, των 
βοηθών, των εισηγητών κλπ που συµµετείχαν κατά την διεξαγωγή του 
σεµιναρίου. 

 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 5.5 
 

35. Συµµετοχή σε Ασκήσεις Σπηλαιοδιάσωσης της Σ.Ο.Ε. : Οι ασκήσεις 
σπηλαιοδιάσωσης της Σ.Ο.Ε. στις οποίες συµµετείχαν µέλη του συλλόγου σας. 

 
 
 
6. ∆ΙΑΦΟΡΕΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ 
 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 6.1 
 

36. Συνέδρια – Συµπόσια – Συναντήσεις – Ηµερίδες – Προβολές – Εκθέσεις 
που διοργανώσατε ή Συµµετείχατε: Η συµµετοχή των µελών σας στις 
παραπάνω εκδηλώσεις µε κύριο θέµα τη σπηλαιολογία, τη διάσχιση φαραγγιών 
ή επιστήµες που συνδέονται άµεσα µε τη σπηλαιολογία (πχ. αρχαιολογία, 
παλαιοντολογία, γεωλογία, βιοσπηλαιολογία κλπ) και διοργανώθηκαν από το 
σύλλογό σας. 



 

 
37. Είδος: Το είδος της εκδήλωσης (πχ: ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ – ΣΥΜΠΟΣΙΟ – 
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ – ΗΜΕΡΙ∆Α – ΠΡΟΒΟΛΗ – ΕΚΘΕΣΗ κλπ). 
38. Ηµεροµηνία: Η ηµεροµηνία διεξαγωγής της εκδήλωσης. Εάν η εκδήλωση 
διήρκησε περισσότερες από µία ηµέρες, αναγράφεται η ηµεροµηνία έναρξης της 
εκδήλωσης. 
39. Θέµα: Το θέµα της εκδήλωσης. 
40. Τόπος-Χώρα: Η τοποθεσία και η Χώρα στην οποία έλαβε χώρα η 
εκδήλωση. 
41. Μέλη: Ο αριθµός των µελών που έλαβαν µέρος στην εκδήλωση. Σε 
περίπτωση που τα µέλη σας παρουσίασαν εργασίες στο συνέδριο, 
επισυνάπτεται ξεχωριστό έγγραφο µε αναφορά των εργασιών που 
παρουσιάστηκαν. 
42. ∆ιοργανωτής: Το όνοµα του διοργανωτή της εκδήλωσης. Αν τη διοργάνωση 
ανέλαβε ο σύλλογός σας, γράψτε τα αρχικά σας. 
 
 

ΠΙΝΑΚΑΣ 6.2 
 
43. ∆ηµοσιεύσεις: Οι δηµοσιεύσεις, τα άρθρα, οι εργασίες κλπ που έγιναν κατά 
τη διάρκεια του έτους µε ευθύνη των µελών του συλλόγου σας ή µε ευθύνη του 
∆Σ του συλλόγου σας και είχαν ως θέµα τη σπηλαιολογία, τη διάσχιση 
φαραγγιών ή επιστήµες που συνδέονται άµεσα µε τη σπηλαιολογία (πχ. 
αρχαιολογία, παλαιοντολογία, γεωλογία, βιοσπηλαιολογία κλπ) 
44. Ηµεροµηνία: Η ηµεροµηνία δηµοσίευσης της δηµοσίευσης, άρθρου, 
εργασίας κλπ. 
45. Μέσο: Ο τίτλος της εφηµερίδας, περιοδικού κλπ στο οποίο έγινε η 
δηµοσίευση. 
46. Συγγραφέας: Το όνοµα ή τα ονόµατα των µελών σας που έγραψαν το άρθρο 
ή τη δηµοσίευση κλπ 
47. Τίτλος: Ο τίτλος του ∆ηµοσιεύµατος. 

 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 6.3 
 

48. Πανελλήνια Σπηλαιολογική Συνάντηση: Οι συµµετοχές του συλλόγου σας 
στην ετήσια Πανελλήνια Σπηλαιολογική Συνάντηση. 
49. N_: Αναγράφεται ο αριθµός της Πανελλήνια Συνάντησης (πχ 1η, 6η, 8η, 15η 
κλπ) 
50. Συµµετέχοντες: Ο αριθµός των µελών του συλλόγου σας που συµµετείχαν 
συνολικά στην Π.Σ.Σ. 

 
(Για εργασίες που παρουσίασαν τα µέλη σας) 
51. Όνοµα: Το όνοµα του µέλους ή τα ονόµατα των µελών που είχαν την 
ευθύνη για την παρουσίαση. 
52. Τίτλος: Ο τίτλος της εργασίας που παρουσιάστηκε. 
53. Είδος: Το είδος της εργασίας (πχ ΕΡΓΑΣΙΑ, ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ, ΠΡΟΒΟΛΗ, 
ΑΦΙΣΑ κλπ) 

 
 


